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UKEPLAN FOR UKE 38 

 Hva Hvordan Hvorfor 

Mandag 

 

 
Grupper 
 
 
 
 
 
Førskolegruppe 

Kl. 1100 deler vi inn i 4 grupper 
etter alder og jobber med 
tilrettelagte aktiviteter med 
forskjellige fokusområder. 
 
 
 
Kl. 1330-1430 jobber vi med 
skoleforberedende aktiviteter.  

Språkstimulering, sosial 
kompetanse, 
sansestimulering, 
begynnende 
matematikk opplæring 
m.m. 
 
Overgang bhg-skole 
 
 

Tirsdag 

 

 
Brannvern:  
Bjørnis lærer oss 
om levende lys 
 
 

 
Kl 1045 lærer Bjørnis oss om 
hvorfor vi skal være forsiktige 
med levende lys.  

 
Få kjennskap til 
begynnende brannvern 
for barn.  

Onsdag 

 

 
Kreativ «brann-
aktivitet» 
 

 Vi bruker formiddagen til å lage 
en enkel kreativ kreasjon innenfor 
temaet brann.  

Få kjennskap til 
begynnende brannvern 
for barn. Skaperglede 
og kreativitet.  

Torsdag 

 

 
Brann-løype ute  
 

Vi går ut kl. 0945, og jobber oss 
gjennom en enkel og spennende 
brann-løype ute. Vi får prøve oss 
som «brann-konstabler».  
 

 
 Få kjennskap til 
begynnende brannvern 
for barn.  

Fredag 

 
 

 
Klargjøring av 
kreativ «brann-
aktivitet» og  
Avslutning på 
brannvern – uka 
vår.  

 
De som ikke ble ferdig med sine 
brann-kunst-verk gjør dette 
denne formiddagen. Samt at vi 
har en liten avslutning hvor vi ser 
en snutt av Bjørnis på storskjerm.  

 
 
Få kjennskap til 
begynnende brannvern 
for barn.  
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